FAX-ANTWORT AN: 05041 94 40-49:

Ich bin Arzt/Arztin, Heilpraktiker/in oder Apotheker/in und
nehme am 5. Qualitatszirkel der Regulationsmedizin teil. Die
anfallenden Kosten tiberweise ich nach Erhalt der Rechnung.

[J Samstag (nur 08.09.2018)
[J Samstag und Sonntag (08.+09.09.2018)

Ich hatte gern ein:
[ Einzelzimmer
[J Doppelzimmer mit:

Name/Vorname

OUTDOOR-WORKSHOPS (Sonntag):
*Begleitpersonen sind zum Rahmenprogramm je nach
Verfligbarkeit herzlich willkommen.

Workshop 1 (optional)

[ Sunrise-Walking
O Sunrise-Walking* Wl’er

I Sunrise-Lauf
[ Sunrise-Lauf*

Workshop 2
] Meerumrundung O’Mr ] Moorerkundung
[ Leihrad erforderlich: []26er []28er

O Meerumrundung O Moorerkundung
O Leihrad erforderlich: (1 26er [ 28er

wer
[J Mountainbike-Fahrtechnik-Seminar
[ Mountainbike-Fahrtechnik-Seminar*
Eigenes Fahrrad und Helm erforderlich

Datum/Unterschrift

( Stempel

KOSTEN

Kursgebiihren

Vortrige, Workshops und Verpflegung (08.+409.09.)  90,- EUR
Workshop und Verpflegung (nur 08.09.) 60,- EUR
Begleitperson* (Grillabend und Outdoor-Workshop) ~ 45,- EUR
Ubernachtung

im Einzelzimmer 55,- EUR
im Doppelzimmer pro Person 41,- EUR

Leih-Fahrrad (Meerumrundung/Moorerkundung) 10,- EUR

TAGUNGSORT MIT FLAIR DIREKT AM STEINHUDER MEER

Strandhotel WeiBer Berg
Kiefernweg 20

31535 Neustadt am Riibenberge
Telefon: 05036 458

Fax: 05036 1505

E-Mail: info@strandhotel.tv
Internet: www.strandhotel.tv

TEILNAHME- UND RUCKTRITTSBEDINGUNGEN

Eine Anmeldung ist verbindlich, ein eventueller Riicktritt ist je-
doch bis spatestens 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn gegen
eine Bearbeitungsgebiihr von 15,- EUR mdglich. Bei spaterem
Riicktritt wird die gesamte Gebiihr erhoben, sofern kein/e Ersatz-
teilnehmer/in gefunden wird.

HAFTUNGSAUSCHLUSS:

Es wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass die Teilnahme an
den Outdoor-/Praxis-Workshops auf eigene Verantwortung und
Gefahr des Teilnehmers stattfindet.

Die Teilnahme- und Riicktrittsbedingungen sowie der Haftungs-
ausschluss gelten mit der Unterzeichnung als zur Kenntnis ge-
nommen und akzeptiert.
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Liebe kalleginnen und kollegen,

wir laden Sie zum 5. Qualitatszirkel der
Regulationsmedizin mit MEERwert ein!

REGULIEREN

Ziel des Qualitatszirkels ist die Weiterbildung und der Erfahrungs-
austausch zur Anwendung regulativer Verfahren, wie z.B. Natur-
heilkunde und Komplexmittelhomdopathie in der Praxis.

QUALIFIZIEREN

Sie besuchen Vortrdge und Workshops mit hohem Informations-
gehalt. Neben Austausch und Diskussion mit Fachkollegen, kénnen
Sie selber aktiv werden - lernen und erleben.

REGENERIEREN

Das Strandhotel verbindet das Ambiente eines Naturparks mit der
einzigartigen, chilligen und mediterranen Atmosphare eines echten
Surfer-Hotels. Sandstrand, Wasser und Gelegenheit zu gemein-
samen Outdoor-Aktivitdten befinden sich direkt vor der Tiir.

FITNESS & NATUR

Radeln Sie sportmedizinisch ausgewogen um das Biotop Stein-
huder Meer bzw. erkunden Sie zu FuB und auf dem Rad die
urige Moorlandschaft. Optimieren Sie lhre Fahrtechnik mit dem
Mountainbike und testen Sie die Wassersportart Stand-Up-
Paddling.
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Heilpraktiker in eigener Praxis
mit den Schwerpunkten
Infusionstherapie und Akupunktur

Physiotherapeutin, Osteopathin,
Ergonomieberaterin und mehrfache
Deutsche Meisterin (Mountainbike)
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Physiotherapeut, Physiotherapie und
Sportlerbetreuung in eigener Praxis

Kickbox- und Personal-Trainer,
Ubungsleiter Self-Defense

Wasman
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PROGRAMM
Samstag, 08.09.2018

10:00 - 10:30 Uhr  Anmeldung
10:30 - 11:00 Uhr  BegriiBung
11:00 - 12:30 Uhr  Vortrag:

Chron. Erkrankung - Therapiestrategien
mit Wirkung auf den Extrazelluldrraum

Ludwig Ziller
12:30 - 13:30 Uhr  Mittagspause
13:30 - 14:30 Uhr  Stand-Up-Paddling/Bike-Fitting
14:30 - 15:15 Uhr  Vortrag:

Schwachen erkennen mit dem
Functional Movement Screen
Markus Moll

Praxis-Workshop:
Balance, Koordination und Konzentration
R. Marunde, M. Moll, T. Wassmann

Vortrag:

Ubergewicht und Sport -
Die Rolle der Darmbakterien
Dr. Uwe Peters

15:30 - 18:00 Uhr

18:15 - 19:00 Uhr

Ab 19:30 Uhr Abendessen vom Grillbuffet

Sonntag, 09.09.2018
07:00 - 08:00 Uhr  Sunrise-Walking oder -Lauf (optional)
08:00 - 09:00 Uhr  Friihstiick
09:30 - 14:00 Uhr  Qutdoor-Workshops:
Das Steinhuder Meer:

.Faszination einer Landschaft"
Meer-Umrundung (30 km) auf dem Fahrrad
Dipl.-Biol. Wolfgang Niille

er «Die Moorlandschaft"
Erkundungstour zu FuB und auf dem Fahrrad
Dr. Uwe Peters

ALY .Rad-Mensch-Einheit"
MTB-Fahrtechniktraining fir Einsteiger
und Fortgeschrittene
Regina Marunde

Ab 14:00 Uhr Gemeinsamer Snack im Strandhotel

ORGANISATION
UND ANMELDUNG

Fiillen Sie bitte das umseitige Teilnahmeformular
aus und senden es per Fax an:
05041 9440-49

bzw. per Post an:

meta Fackler Arzneimittel GmbH
Philipp-Reis-StraBe 3

31832 Springe

ANSPRECHPARTNER

Anja Puhle/ Volker Ocklenburg
Telefon: 05041 9440-10,
E-Mail: kontakt@ metafackler.de

VERANSTALTER

Im Enger 1 « 35767 Breitscheid

MIT FREUNDLICHER
UNTERSTUTZUNG VON

L opardf Dr. YW
O poeler pectr

meta FACKLER
ARZNEIMITTEL GMBH

SYMBIO
PHARM

SymbioPharm GmbH
Auf den Lippen
35745 Herborn
www.symbiopharm.de

meta Fackler
Arzneimittel GmbH
Philipp-Reis-StraBe 3
31832 Springe
www.metafackler.de

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Dr. med. Ricarda Fackler



